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Converse com seus familiares sobre as brincadeiras 

preferidas deles na época da infância. 

Conte para eles quais são as suas brincadeiras favoritas. 

Que tal você ensinar sua brincadeira predileta e aprender 

um pouco das brincadeiras queridas deles? 
 
 
 
 
 
 
 

Infância 
 

Sônia Miranda 
 

Aninha 

pula amarelinha 

 
Henrique 

brinca de pique 

 
Marília 

de mãe e filha 

 
Marcelo 

é o rei do castelo 

 
Mariazinha 

sua rainha 

 
Carola 

brinca de bola 

 
Renato 

de gato e rato 

 
 

João 

de polícia e ladrão 

 
Joaquim 

anda de patins 

 
Tieta 

de bicicleta 

 
E Janete 

de patinete 

 
Lucinha! 

Eu estou sozinha. 

 
Você quer brincar 
comigo? 

 

 
www.Portaldoprofessor.Mec.Gov.Br/fichatecnicaaula.Html/aula=15862 

 
 

1. Que postagem você faria para o texto “Infância”? 
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http://www.portaldoprofessor.mec.gov.br/fichatecnicaaula.Html/aula%3D15862


Henrique 

Joaquim 

Janete 

Aninha 

 

 

Qual é o assunto do texto que você leu? 
 
 
 

 

Quem é o rei do castelo? 

 
 
 

 
Quem está sozinha? 

 
 
 
 

 

Complete:  

Marília brinca de    . 

 
 

Carola brinca de    . 
 

 

Observe as imagens e escreva o nome de cada criança de acordo com o poema: 
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R A B C X Y Z 

E F G A H I J 

N J K R L M M 

A O J O Ã O N 

T A P L B Q R 

O V U A T R S 

T I E T A H I 

L U C I N H A 

 

JOÃO 

TIETA 

LUCINHA 

RENATO 

CAROLA 

https://bit.ly/38qY5gX 

 

 

Procure, no caça-palavra, os nomes de algumas crianças que aparecem no  

poema que você leu: 

 

 

Vamos aprender mais? Então, 
clique no link e ouça: 

 

 

 

Escrevemos nomes de pessoas com  letra maiúscula. Todo 

nome próprio se escreve com letra maiúscula: nome de país, 

nome de pessoa, de animal, de planeta e de cidade. 

Toda frase inicia-se com letra maiúscula. 
 
 

Copie as frases, colocando a letra maiúscula onde for necessário: 

 

a) aninha e felipe foram brincar de amarelinha. 
 
 
 

 

b) o patinete da janete está com joaquim. 
 

3 

 

 



CANJIQUINHA 

MUSIQUINHA 

AMARELINHA 

CORRIDA DO LADO 

CORRIDA DO SACO 

CORRIDA DO BOBO 

BOLA 

PETECA 

CORDA 

PIQUE-PEGA 

QUEIMADO 

CORDA 

Circule o nome correto das brincadeiras e escreva uma frase  para  cada  uma  

delas: 
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É importante aprendermos a separar as sílabas das palavras, para nos auxiliar 

na escrita dos nossos textos! 

Imagine que você está escrevendo um texto e não tem mais espaço. Já iniciou uma 

palavra, mas precisa passar para a próxima linha. O que você faz? 

A palavra pode ser separada, desde que separemos corretamente as sílabas, como 

o exemplo da palavra ginástica, no bilhete que você leu. 

 
 

MULTIRIO 
 

Leia o bilhete que a mãe de Letícia deixou na geladeira: 
 
 
 
 
 
 
 

Letícia, 

Fui buscar sua irmã na ginás- 

tica. Você pode lavar a louça? 

Obrigada! 

Beijos! Mamãe. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Qual é a finalidade desse  texto? 
 
 
 
 

 

Veja como está  escrita a  palavra ginástica no  bilhete. Por que será que a  

mãe de Letícia escreveu assim? 
 
 
 
 

Vamos ver outras formas de separar a palavra ginástica, quando faltar espaço para 

escrevê-la na mesma linha. Complete a palavra. 
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 gi- 
 

 
 

 



Caso tenha interesse, compartilhe seu bilhete com a gente, enviando uma 

fotografia para o e-mail materialcarioca@rioeduca.net . Lembre-se de 

escrever o seu nome todo, sua turma e o nome da escola que você estuda. 

Leia o início do bilhete e use sua imaginação para completá-lo: 

: Observe que a linha acabou e uma palavra não ficou completa, por isso 

só conseguimos ler a 1.ª sílaba desta palavra: 
 
 
 
 

  Pedro,  

  Caio e eu vamos tomar sor- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Agora, escreva um bilhete para um amigo ou uma amiga da escola contando sobre o 

que você sente mais saudade da escola: 
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Observe a tabela com as brincadeiras preferidas na família de Ricardo: 
 
 

BRINCADEIRAS PREFERIDAS 

BRINCADEIRAS RICARDO 
MÃE DE 

RICARDO 

IRMÃO 

DE RICARDO 

PULAR CORDA x  X 

JOGAR BOLA x  X 

BRINCAR DE 

BONECA 

 x  

ANDAR DE 

BICICLETA 
X x x 

 
 

Qual é a brincadeira preferida pela família de Ricardo? 
 
 
 
 
 

 

Qual brincadeira só foi escolhida por uma pessoa da família? 
 
 
 
 

 

Indique os números representados com Material Dourado: 
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Circule o maior número de cada grupo: 
 
 
 

48 38 8 41 39 139 25 91 32 
 
 

Efetue os cálculos: 
 
 

D U 
DEZENA UNIDADE 

 
 
 
 
 

 

+ 

D U 
DEZENA UNIDADE 

 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ricardo brincou de adivinhar números com sua mãe. Leia as dicas e ajude a mãe de 

Ricardo a descobrir o número: 

→ É um número ímpar. 

→ O algarismo 4 ocupa a ordem das dezenas. 

→ O algarismo 3 ocupa a ordem das unidades. 

→ Vem antes do número 144. 
 
 

  143 - 56 - 142 - 148 - 47 - 195 - 243  
 
 

O número é   . 
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1 5 

  

 

3 6 

2 1 

  

 



 
 
 

 

1 

UNIDADE 

 
10 

DEZENA 
 
 

100 

CENTENA 

 
 
 
 
 

12 102 
 
 
 
 
 
 
 

 

48 
 
 
 
 

Você pode usar sua criatividade e criar novas peças para o 
seu jogo da memória. 9 
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O Jardim Botânico é considerado uma das 

grandes belezas do Rio de Janeiro. 
 
 
 
 

O Jardim Botânico é uma área que cultiva mais de 9 mil 

exemplares de plantas pertencentes a cerca de 1 500 espécies. 

https://aplicacoes.jbrj.gov.br/publica/livros_pdf/200anos.pdf 

 
 
 
 
 
 

 

Dona Árvore 

Bia Bedran 

Tronco, folha galhos tem 

Fruto e flores e raiz 

Dona árvore vai bem é muito feliz 

Subir, subir, vamos subir 

Sou macaquinho e eu não vou cair. 
letras.mus.br 

 
 
 
 
 

 

1. Que postagem você faria para o texto “Dona árvore”? 

 
 
 
 

2. A música fala sobre 

 
 

3. Quais são as partes da planta citadas na música? 
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4. Escreva o nome das palavras que aparecem na música: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Escreva o nome das partes da planta. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Observe a cena abaixo e responda: 

a) O que está acontecendo na imagem? 
 
 

 

b) Por que você acha que eles pararam perto de uma 

árvore? 

 

c) Você já fez piquenique? Onde? 
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Os funcionários do Jardim Botânico decidiram montar um gráfico com a quantidade 

de nascimentos de algumas plantas durante o ano. Veja o gráfico 

abaixo. 
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NASCIMENTO DAS PLANTAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GIRASSOL ORQUÍDEAS BROMÉLIAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PLANTAS 

 
 
 
 

 

1. Marque a opção correta. 

a) Qual é a espécie de planta que nasceu em menor quantidade? 
 

 

Girassol. Orquídea. Bromélia. 
 

 

b) Qual é a espécie de planta que nasceu em maior quantidade? 
 

 

Girassol. Orquídea. Bromélia. 
 

 

c) Quantas orquídeas nasceram a menos do que os girassóis? 
 

 

20. 
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1. Leia algumas palavras do texto: 2. Agora, leia estas outras palavras: 
 
 

chuva colher 

 
 
 

 

macaquinho galho folha 
 

mochila 

 
galinha 

 
 

3. Separe as palavras das atividades 1 e 2 e escreva-as na tabela de acordo com a 

posição da letra H: 
 

CH LH NH 
   

   

   

1. Forme novas palavras como no exemplo: 

 

macaco inho macaquinho 
 

inha 
 

 

inho 
 
 
 

inha 
 

 

inha 
 
 

inha 
 
 

3. Converse com sua Professora ou seu Professor e seus colegas e diga o que essas 

palavras têm em comum: 
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sobrinho madrinha carinho linha farinha 

 

 

2. Leia as palavras abaixo. Elas terminam em INHO ou INHA, mas não estão no diminutivo: 
 
 
 

rainha ninho 
galinha 

 
 
 

 

3. Leia as palavras abaixo. Elas também não estão no diminutivo. 

 

 
4. Escolha uma das palavras acima e escreva uma frase. 

 
 

 

5. Coloque a letra H como no exemplo e veja as novas palavras que se formam: 
 

a) L + H  
galo galho 

b) N + H  
sono sonho 

 

mina 

Tina 

nino 

6. Escreva os nomes das figuras: 
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CONVITE 
José Paulo Paes 

 
 

POESIA 

É BRINCAR COM PALAVRAS 

COMO SE BRINCA 

COM BOLA, PAPAGAIO, PIÃO. 

 
 

SÓ QUE 

BOLA, PAPAGAIO, PIÃO 

DE TANTO BRINCAR 

SE GASTAM. 

AS PALAVRAS NÃO: 

QUANTO MAIS SE BRINCA 

COM ELAS 

MAIS NOVAS FICAM. 

 
 

COMO A ÁGUA DO RIO 

QUE É ÁGUA SEMPRE NOVA. 

 
 

COMO CADA DIA 

QUE É SEMPRE UM NOVO DIA. 

 
 

VAMOS BRINCAR DE POESIA? 

 
 

José Paulo Paes. Poemas para brincar. 

São Paulo: Ática, 2011. 

 
 
 
 
 
 

 

1. Que postagem você faria para o texto “Convite”? 
 
 
 

2. O assunto principal do texto é 
 

3. O texto “CONVITE” é 
 

 

a bola. uma carta. 
 

 

a água. 

a poesia. 

os brinquedos. 

 

um poema. 

 
um anúncio. 

 
uma adivinha. 
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4. O texto faz um convite para Quando brincam com as palavras elas 

ficam 
 

um baile. 

 
um aniversário. 

gastas. 

cansadas. 

uma brincadeira com palavras. 

 
uma brincadeira com brinquedos. 

sonolentas. 

 
mais novas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AS LETRAS F E V TÊM SONS PARECIDOS. 
 
 

 

1. Leia as palavras abaixo. 
 
 
 

 

convite 

fivela 

luva 

vestido 

 
Fábio 

vela 

faca 

vaca 

folha 

vento 

 
 
 

Escreva os nomes acima nos locais certos. 
 
 
 

 

F    
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CHEGOU A HORA DA ADIVINHA! 
 
 

 

1. Pinte de amarelo as respostas das adivinhas abaixo. 

 
 

O QUE É, O QUE É? 

QUANTO MAIS SE TIRA, MAIS SE TEM? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FACA FOTO VULCÃO NAVIO 

 

 

O QUE É, O QUE É? 

CORRE A CASA TODA E NÃO TEM PÉ? 
 
 
 
 
 
 
 

 

FOLHA FOGÃO VESTIDO VASSOURA 
 

2. Separe as palavras da atividade anterior de acordo com as colunas. 
 

POSSUEM A LETRA F 
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Lembra do texto que você leu? Por que você acha 

que o título é “Convite”? 
 

 

Você acha que é possível brincar 

com as palavras? 
 
 
 

 

1. Escreva os nomes dos elementos que aparecem no poema CONVITE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Decifre a charada e descubra as palavras: 
 

: Use a primeira letra do nome de cada figura. 
 
 
 
 
 

 

1 2 3 4 5 6 7 
 
 

 

4 5 2 1 3 5 2 1 6 5 2 1 7 5 2 1 

3. Observe as figuras e pinte as palavras correspondentes: 
 
 
 
 
 
 
 

 

rato jato pato mato bola pião 
 

gato rato mato pato cola Tião 
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T E S O U R A 

TE SOU RA 
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4. Observe as imagens e complete como no modelo. 
 

 

 

 

5. Complete os nomes e responda às perguntas a seguir. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

a) Qual é a palavra que tem mais letras? _________________________________ 
 

 

b) Qual é a palavra que tem menos letras? ________________________________ 
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